
Wir waren RSROK 

Ihr Name? Stefan Maas 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schülersprecher 1984/85 

An der Schule von 1978 – 1985 (Wdh. der 8. Klasse ;-) ) 

Lieblingsfach? Englisch 

Lieblingslehrer? Rosie Höh-Frambach 

Was tun Sie heute beruflich?   Ich habe mich selbstständig gemacht und das Unternehmen 

„Maas Frästechnik“ gegründet 

Hobbys bzw. Interessen Musik, Autos/Technik und meine Selbstständigkeit 

Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

Auch nach einem Rückschlag, wie er die Wiederholung der 

8. Klasse für mich war, nicht aufzugeben 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Anfangs konservativ, dann 80ziger 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Mathe bei Herrn Denig 

Was wünschen Sie der Schule bzw 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Den Schülern: stressresistent zu sein und zu erkennen, dass 

man das Handy nicht für alles braucht 

Der Schule: engagierte Lehrer, die immer wissen, auf was es 

ankommt und den richtigen Weg finden 

 

 

 

 

 

Ihr Name? Albrecht Steller 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule von 1967-1973 

Lieblingsfach? Sport, Mathematik 

Lieblingslehrer? Egon Busch, weil er verständnisvoll war. 

Alfons Denig, weil ich einen Höllen-Respekt vor ihm hatte. 

Was tun Sie heute beruflich?   Ich bin Vorstand der Volksbank Kaiserslautern eG. 

Hobbys bzw. Interessen Bei Sonnenaufgang im Wald joggen, mit dem Mountainbike 

durch den Pfälzer Wald fahren, am Sonntag morgen mit 

meiner Harley durch die wunderschöne Nordpfalz fahren.  

Was konnten Sie aus Ihrer 

Schulzeit Wertvolles / Prägendes 

Zu wissen was man wirklich will ist wichtiger als gute Noten. 

Neugierde und Interesse verwandeln Arbeit in Lust auf die 
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mitnehmen? Aufgabe. Disziplin, Anstrengung und Beharrlichkeit führen 

zum Erfolg.  

 

 

 

 

Ihr Name? Dr. Ruth Knipper-Willmann 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schülerin 

An der Schule von 1982 - 1988 

Lieblingsfach? Biologie, Musik 

Lieblingslehrer? Viele; besonders Frau Judith Mohr 

Was tun Sie heute beruflich?   Referentin an der Medizinischen Fakultät Ulm 

Hobbys bzw. Interessen In der Natur unterwegs sein, mit den Kindern bzw. der 

Familie und dem Hund, Fahrrad, Klavier, Gartenarbeit 

Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

Freude am Lernen. 

Lieder, die ich heut noch auswendig kann. 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Familiär, anleitend, empfehlenswert 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Aufs Vokabel lernen… ;-) 

Was wünschen Sie der Schule bzw 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

So engagierte und nette Lehrer, wie ich sie hatte. 

 

 

 

 

Ihr Name? Dr. Markus Bienroth 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule von 1979 - 85 

Lieblingsfach? Naturwissenschaften 

Lieblingslehrer? Ich mochte alle. 

Was tun Sie heute beruflich?   Chefarzt in London, Fachrichtung 

Psychiater/Physiotherapeut 

Hobbys bzw. Interessen Reisen, Sport 

Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

Gute Vorbereitung aufs Gymnasium 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Hab‘s sehr gemocht! 
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Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

nichts 

Was wünschen Sie der Schule bzw 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Du kannst alles erreichen, wenn du zielstrebig bist! 

 

 

 

Ihr Name? Alexandra Koch 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schülerin 

An der Schule von 1988 – 1994 

Lieblingsfach? Musik und Mathematik 

Lieblingslehrer? Frau Mohr und Herr Zimmer 

Was tun Sie heute beruflich?   Arbeitserzieherin in der Stiftung kreuznacher diakonie. Im 

Erstberuf bin ich Orgelbauerin. Im Moment befinde ich mich 

berufsbegleitend in der Ausbildung zur Diakonin. 

Hobbys bzw. Interessen Musik (Trompete in der Gesangsvereinskapelle, Organistin 

in der protestantischen Kirche Rockenhausen, Chorleiterin 

des Kirchenchores Rockenhausen, Mitglied von „Voll der 

Chor“, einem kleinen Ensemble, Carillon beim Museum für 

Zeit) 

Kirchengemeinde (Presbyterin, Gestaltung von 

Kindergottesdiensten, Chorleitung, Organistin) 

Kommunalpolitik (Mitglied im Verbandsgemeinderat, 

parteilos in SPD-Fraktion)  

Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

Musik, Musik, Musik… 

Das Gefühl von Geborgenheit bei Lehrern, die es gut mit uns 

meinten. 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Realschulfamilie → familiär 

Lehrer → engagiert 

Realschulzeit → unvergesslich 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Erdkunde 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Der Schule und den Lehrerinnen und Lehrern wünsche ich, 

dass sie mit der veränderten Schulwelt klarkommt und die 

neuen Herausforderungen meistern kann. Bewahren Sie sich 

den Idealismus, den man braucht, um Schülerinnen und 

Schüler gut zu begleiten. 

Den Schülern wünsche ich, dass sie später genauso gern an 

die Realschule denken wie ich. 
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Ihr Name? Sebastian Stollhoff 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule von 1992 – 1998 

Lieblingsfach? Sport, Musik, Mathe 

Lieblingslehrer? Alexandra Brüchert 

Was tun Sie heute beruflich?   Redaktionsleiter Die Rheinpfalz - Donnersberger Rundschau 

Hobbys bzw. Interessen Laufen, Fußball, Musik, Lesen 

Was konnten Sie aus Ihrer 

Schulzeit Wertvolles / Prägendes 

mitnehmen? 

Die Neugier, die ein Journalist braucht; den Mut, auch mal 

etwas auszuprobieren; und viele, viele schöne Erinnerungen 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Familiär, lustig, offen 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Gute Frage :-) den ein oder anderen Fünfer :-) 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Dass es sie noch lange gibt und dass  sie nichts von ihrer 

familiären Art verliert. Ich hatte eine schöne Zeit an dieser 

Schule. So soll es auch noch vielen, vielen weiteren Schülern 

gehen. 

 

 

 

Ihr Name? Silke Strack geb. Koppelt 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schülerin 

An der Schule von 1982 – 1988 

Lieblingsfach? Mathematik, Bildende Kuns 

Lieblingslehrer? Herr Denig, Herr Schott, Frau Mohr, Frau Kiefer, Frau 

Krause 

Was tun Sie heute beruflich?   Einrichtungsleitung Haus Zellertal, Albisheim 

Hobbys bzw. Interessen Walken, Feuerwehr, kreative Arbeiten 

Was konnten Sie aus Ihrer 

Schulzeit Wertvolles / Prägendes 

mitnehmen? 

Die gesamte Zeit war sehr schön und eine gute Vorbereitung 

aufs Leben, mit ALLEN Akteuren in dieser Zeit 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Schöner, wichtiger Lebensabschnitt 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Fällt mir nichts ein. 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

Viel Spaß, viel Erfolg, viele schöne gemeinsame Momente 
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50jährigen Jubiläum? 

 

Ihr Name? Hagen Rocklage 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule bis 1972 

Lieblingsfach? Mathematik 

Lieblingslehrer? Alfons Denig, Egon Busch, Manfred Effert, Erika Ellrodt 

Was tun Sie heute beruflich?   Rechtsanwalt 

Hobbys bzw. Interessen In der Natur unterwegs sein, Fahrrad, Reisen 

Was konnten Sie aus Ihrer 

Schulzeit Wertvolles / Prägendes 

mitnehmen? 

Spaß an der Schule, Klassenkameradschaft, gute Lehrer 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Schöne unvergessene Schulzeit 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

nichts 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Den Erhalt der Realschule für viele weitere 

Schülergenerationen. 

 

 

 

 

Ihr Name? Lutz Schneider 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule bis 1995 – 1996 

Lieblingsfach? Wiso 

Lieblingslehrer? Frau Kiefer, Herr Geminn 

Was tun Sie heute beruflich?   Zahnarzt 

Hobbys bzw. Interessen Sport, Reisen 

Was konnten Sie aus Ihrer 

Schulzeit Wertvolles / Prägendes 

mitnehmen? 

Ein stimmiges Verhältnis von Fördern und Fordern führt 

schnell zum gewünschten Ziel. 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Vermitteln von Wissen und Kompetenzen für Leben und 

Beruf in einem herzlichen, wohl überlegten und 

schülerorientierten Unterricht. 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Nichts 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

Der Schule wünsche ich viele weitere glückliche 

Schülergenerationen mit engagierten und motivierten 
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50jährigen Jubiläum? Lehrern und Schülern. 

 

Ihr Name? Dr Iris Geissler-Eulenbach 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schülerin 

An der Schule bis 1982 – 1988 

Lieblingsfach? Deutsch, Geschichte, Musik 

Lieblingslehrer? Frau Ellrodt, Herr Hampel, Herr Zimmer, Herr Busch 

Was tun Sie heute beruflich?   Geschäftsführerin des Deutschen Kinderschutzbundes 

Rheinland-Pfalz 

Hobbys bzw. Interessen Reisen, Lesen, Musizieren, Tanzen 

Was konnten Sie aus Ihrer 

Schulzeit Wertvolles / Prägendes 

mitnehmen? 

Es gelang meinen Lehrerinnen und Lehrern meine Neugier 

auf die Welt zu wecken, Sachverhalte wissen und verstehen 

zu wollen oder/und sie zu hinterfragen. Das ist bie heute so 

geblieben. 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Die SchülerInnen wurden als Individuen gesehen, keiner 

wurde zurückgelassen. 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Auf nichts. 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Ich wünsche, dass jedes Kind mit seinen Fähigkeiten 

geschätzt und in seinen Schwächen individuell gefördert 

werden kann, damit „Schule“ zu einem Ort wird, wo man mit 

Freude lernen kann. Und ich hoffe besonders, dass 

menschlichen Kompetenzen wie Freundlichkeit, Empathie, 

Hilfsbereitschaft und Verantwortungsgefühl ein großer 

Stellenwert beigemessen wird. 

 

 

 

 

Ihr Name? Dr. Berthold Manz 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule von 1977 – 1983 

Lieblingsfach? Sport 

Lieblingslehrer? Judith Mohr, Walter Paul 

Was tun Sie heute beruflich? CTO, Leiter Training & Consulting ExperTeach GmbH, 

Dietzenbach 

Hobbys bzw. Interessen Sport, im Besonderen Basketball, Reisen, 

Informationstechnik (IT) 
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Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

Neben einer tollen Klassengemeinschaft blieb mir vor allem 

die mathematisch-naturwissenschaftliche Ausbildung im 

Gedächtnis. Diese hat meinen weiteren Lebensweg stark 

mitbestimmt. 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Niveauvoll, familiär, modern 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Kunst und Werken gehörten nicht zu meinen 

Lieblingsfächern. 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Der Realschule plus Rockenhausen wünsche ich zum 

Jubiläum, dass sie den Blick nicht zurück, sondern in die 

Zukunft richtet. Wir leben in einer sich komplett 

verändernden Welt, welche durch die Vierte Industrielle 

Revolution geprägt ist. Bildung ist wichtiger als je zuvor. 

Mein größter Wunsch ist daher, dass Lehrer wie Schüler Lust 

auf Schule haben und jeden Tag viel Spaß beim Erkunden 

neuen Wissens. Möge jeder Schüler nach seinen Fähigkeiten 

gefördert und gefordert werden. 

 

 

 

 Ihr Name?  Emma Schmidt 

Ihre Tätigkeit an der RSROK?  Klassensprecherin (10f); Theater-AG 

An der Schule von  1994 – 1998 

Lieblingsfach?  Französisch, Chemie 

Lieblingslehrer?  Frau Hilde Schneider 

Was tun Sie heute beruflich?  Diplom-Finanzwirtin, Beamtin bei der Zollverwaltung 

Hobbys bzw. Interessen  Kochen, verreisen, lange Spaziergänge in der Natur 

genießen 

Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

 Den Zusammenhalt der Klasse; die Theater-AG hat mich 

geprägt, die Möglichkeit der Teilnahme an 

Schüleraustauschen (Ungarn, Frankreich) und Klassenfahrten 

(Berlin)… An diese Zeiten denke ich voller Freude zurück. 

Die Realschule Rockenhausen war für mich wie eine große 

Familie – Lehrer, Schüler, Verwaltung waren einander 

zuvorkommend und hilfsbereit. 
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Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

 Fördernd, fordernd, gemeinschaftlich 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

 Ich möchte rückblickend auf nichts verzichten. 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

 … dass das Engagement seitens der Schule, der Lehrer und 

der Schüler weiterhin bestehen bleibt. 

 

 

 

 

 

Ihr Name? Steffen Antweiler 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule von August 1984 bis Juli 1988 

Lieblingsfach? Mathe, Bio und Physik 

Lieblingslehrer? Frau Mohr, Herr Denig, Frau Geminn 

Was tun Sie heute beruflich? Bürgermeister der Verbandsgemeinde Göllheim 

Hobbys bzw. Interessen Fahrradfahren, Bergwandern, Kochen und Backen 

Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

Dass Fleiß und Diszplin, gepaart mit der nötigen Neugier im 

Leben belohnt werden. 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Eine tolle Familie 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Nichts 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Engagierte Lehrer und interessierte Schüle 
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Ihr Name? René Bechberger 

Ihre Tätigkeit an der RSROK? Schüler 

An der Schule von 2000 – 2006 

Lieblingsfach? Musik 

Lieblingslehrer? Frau Junge, Frau Bechter 

Was tun Sie heute beruflich? Orchestermusiker (BA) beim Luftwaffenmusikkorps der 

Bundeswehr in Erfurt, Bachelor of Music RSH-Düsseldorf 

Hobbys bzw. Interessen Musik, Familie, Freunde 

Was konnten Sie aus Ihrer Schulzeit 

Wertvolles / Prägendes mitnehmen? 

Sehr gute „schulische Ausbildung“ auf den weiteren 

„beruflichen Lebensweg“ 

Mit welchen drei Worten würden 

Sie im Rückblick Ihre Schule 

beschreiben? 

Aufregung; Erfahrung; Erwartung 

Worauf hätten Sie vielleicht lieber 

verzichtet? 

Naja, die ein oder andere Englisch- oder Französisch-Stunde 

Was wünschen Sie der Schule bzw. 

ihren heutigen Schülern zum 

50jährigen Jubiläum? 

Bitte macht so weiter, wie ihr es die letzten 50 Jahre gemacht 

habt. 

 


