
Schul-Kitaverpflegung KV Donnersbergkreis/VG NL 

 

Schulküche, Obermühle 1, 67806 Rockenhausen 

 

 
KV-Speiseplan für die 8. Kalenderwoche 19.-22.2.2024 

 
Kurzfristige Änderungen aufgrund von Lieferproblemen vorbehalten 

 
 

Mo 19.2. 
 

 
Di 20.2. 

 

 
Mi 21.2. 

 

 
Do 22.2. 

 

Hackfleischklößchen 2,4,5  
(Gem. Hackfleisch) 
(Putenklößchen) 
 

Rotkraut 

Kartoffelpüree 3  
 
Obst der Saison 
 

Buntes Gemüsegulasch 
(Zwiebel, Wurzelgemüse, Paprika, Zucchini, 

Tomate) 

 

Parboiled Reis 

Naturjoghurt mit Honig  

Fischstäbchen  
(Seelachs in Vollkornpanade) 

Spinat  
Salzkartoffel 

Milchreis  
 

Tortellini Verdura  
(vegane Nudeln mit Gemüsefüllung) 
 

Frischkäse-Kräuter Sauce   

Salat   

Buttermilchdessert  
 

vegetarisch:   vegetarisch:  

Gemüse Köttbullar Spuren 

 
 
Rotkraut 

Kartoffelpüree 3  
 
Obst der Saison 
 

 
Fish-Fingers (Sojaprotein) Spuren 

 

Spinat  
 
Salzkartoffel 

Milchreis  
 

 

 

 

1 Farbstoffe, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstärker,5 Phosphate, 6 Emulgator, 7 gewachst 8 mit Süßungsmittel, 9 Nitritpökelsalz 

Gluten Ei Fisch  Sesam  Milch  Nüsse Erdnüsse  Soja  Sellerie Senf  Lupine  Schwefeldioxid  Weichtiere  Krebstiere  
 
Getränk: Mineralwasser 

 


